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Použití nosního klipu 

• Příprava: Ujistěte se, že máte čistý nos a obličej, aby klip dobře držel. 

• Nasazení: Jemně stiskněte klip, abyste rozevřeli nosní opěrky z termoplastické gumy (TPR), 

a umístěte jej na špičku nosu. Klip by měl stlačit obě nosní dírky k sobě a zabránit tak 

vniknutí vody. 

• Kontrola pohodlí: Anatomická konstrukce klipu je navržena pro maximální komfort. 

Upravte polohu tak, aby klip pevně, ale pohodlně seděl a netlačil na nosní křidélka. 

• Dýchání: Při plavání s klipem na nose budete dýchat pouze ústy. Chvíli trvá, než si na tento 

způsob dýchání zvyknete, proto je dobré si to nejprve vyzkoušet v klidném prostředí nebo 

na kraji bazénu.  

Péče a údržba 

• Čištění: Po každém použití opláchněte klip čistou, studenou vodou, abyste odstranili chlór 

nebo sůl. 

• Skladování: Klip se dodává s opakovaně použitelným a hygienickým ochranným úložným 

pouzdrem. Skladujte jej v tomto pouzdře, abyste zabránili poškození nebo ztrátě. 

• Trvanlivost: Klip je vyroben z nylonového materiálu pro dlouhou životnost. Při správné péči 

vám bude dobře sloužit po mnoho tréninků. 

• Bezpečnost: Klip nepoužívejte během spánku. 
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