
M0773 02 0 01W Šnorchl MAD WAVE SPEED – návod na použití 

Tento návod je určen pro čelní plavecký šnorchl Mad Wave Speed, který je speciálně navržen pro 

rychlostní trénink v bazénu.  

1. Sestavení a nastavení 

• Nasazení trubice: Zasuňte polykarbonátovou trubici do držáku na čelní opěrce. 

• Nastavení výšky: Čelní opěrka je výškově nastavitelná. Posuňte ji tak, aby náustek pohodlně 

seděl v ústech, aniž by docházelo k pnutí v čelisti. 

• Upevnění popruhu: Silikonový popruh s dvojitým páskem umístěte na zadní část hlavy. 

Dotáhněte jej pomocí spon tak, aby šnorchl pevně držel i při rychlém plavání nebo obrátkách. 

• Náustek: Balení obsahuje dva vyměnitelné náustky (pro dospělé a juniory). Vyberte ten, 

který vám lépe vyhovuje, a jemně do něj skousněte.  

2. Použití při tréninku 

• Pozice hlavy: Šnorchl udržujte v ose těla. Pomáhá fixovat neutrální polohu hlavy a zabraňuje 

jejímu vytáčení při nádechu. 

• Dýchání: Dýchejte výhradně ústy. Pokud máte problém s vnikáním vody do nosu, doporučuje 

se použít nosní klip. 

• Vylévání vody: Tento model nemá výpustný ventil. Pokud do trubice vnikne voda (např. při 

obrátce), musíte ji silným a prudkým vydechnutím vyfouknout horním otvorem trubice.  

3. Údržba a bezpečnost 

• Po tréninku: Šnorchl vždy opláchněte čistou sladkou vodou, abyste odstranili chlór. 

• Skladování: Nechte volně uschnout na stíněném místě. Nevystavujte přímému slunci, které 

může poškodit silikonové části. 

• Upozornění: Šnorchl je určen pouze pro plavecký trénink v bazénu pod dohledem, nikoliv pro 

přístrojové potápění. 
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