
M0714 01 0 00W Špunty do uší silikonové – návod na použití 

Použití 

1. Příprava rukou: Před manipulací s ucpávkami si důkladně umyjte ruce, abyste zabránili 

vniknutí nečistot nebo infekce do ucha. 

2. Tvarování: Ucpávky jsou vyrobeny z tvárného silikonu. Rukama je změkčete a vytvarujte do 

tvaru kuličky nebo mírně podlouhlého válečku, který odpovídá velikosti vašeho ušního 

kanálku. V případě potřeby lze přebytečný materiál odkrojit. 

3. Aplikace: Jemně a opatrně vložte ucpávku do vnější části ušního kanálku. Netlačte ji 

hluboko dovnitř. Silikon by měl vytvořit těsnící uzávěr na vstupu do ucha, ne uvnitř 

zvukovodu jako pěnové špunty. 

4. Kontrola: Zkontrolujte, zda ucpávka pohodlně a bezpečně sedí a zakrývá celý vstup do ucha. 

Měla by bránit vniknutí vody. 

5. Vyndání: Při vyndávání ucpávku jemně uchopte a vytáhněte ven. Netahejte za ni prudce.  

Údržba 

• Čištění: Po každém použití ucpávky omyjte v čisté vodě (ideálně vlažné) a jemným mýdlem. 

Důkladně opláchněte. 

• Sušení: Ucpávky nechte volně uschnout na vzduchu. Vyhněte se přímému slunečnímu 

záření nebo vysokým teplotám. 

• Skladování: Skladujte je v čistém, suchém pouzdře (často jsou součástí balení), aby zůstaly 

chráněné před prachem a nečistotami, když se nepoužívají. 

• Životnost: Silikonové ucpávky jsou opakovaně použitelné. Jejich životnost závisí na péči a 

frekvenci používání. Vyměňte je, pokud se stanou křehkými, znečištěnými, nebo přestanou 

dobře těsnit. 
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